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Один из самых популярных продуктов в Италии.  
Баклажан начали выращивать ещё несколько веков назад, 
преимущественно в южных регионах. Есть несколько сортов 
этого овоща: почти чёрный Виолетта Лунга, нежно-фиолетовый 
Тонда Комуне ди Фиренце, круглый Палермитана и похожий 
на помидор Росса ди Ротонда. Он, к слову, является чемпионом 
по содержанию каротина и защищён сертификатом DOP.

Баклажан 
со страчателлой

Baked eggplant with strachatella

Сочный баклажан, запечённый 
с чесноком. Подаётся 

охлаждённым со страчателлой, 
кремом из вяленых томатов 
и руколой – идеален перед 

главным блюдом

395.-

Форель с овощами гриль
 

Филе форели с воздушным пюре  
из цветной капусты и овощами гриль 
– кабачками, баклажаном, сладким 
перцем и томатом с ароматным  
орегано 

665.-

eggplant

 
m

elanzana

Чай с малиной, 
маракуйей и шалфеем

Tea with raspberries,  
passion fruit and sage

Melanzana
Баклажан

355.-



Главная звезда сезона. Тыкву часто используют 
в приготовлении соусов для пасты, ризотто и даже 
десертов. Италия входит в десятку стран по производству 
этого овоща, а по всей стране часто проводят фестивали 
в его честь. Так, в 2021 году на одном из таких праздников 
в Тоскане представили самую большую тыкву 
в мире – её вес составил целых 1226 килограммов.

Томлёная говядина на тыкве 

Томлёная говядина с картофелем 
и мясным соусом на запечённой 
тыкве. Заказывать и представлять себя 
владельцем  виллы в Тоскане

575.-

Тыквенный суп 
со страчателлой 

и креветками
Pumpkin soup with stracciatella 

and shrimps

Оранжевый – хит осени. 
Яркий суп из тыквы с 
трюфельным маслом, 

страчателлой и обжаренными 
креветками

395.-
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Чай с чёрной  
смородиной, 
миндалём  
и апельсином

Tea with black  
currant, almonds  
and orange 

355.-

Zucca
Тыква

Tomlenaya govyadina with baked pumpkin
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